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Apreciado aprendiz, desarrolle este taller con el fin de adquirir nuevos 

conocimientos en postres y ponerlos en práctica.  

Defina la historia de los postres 

Qué es un postre? 

Qué es un postre nacional? 

De que ingredientes está compuesto un postre? 

Qué es un postre caliente? 

Cuál es postre típico de Popayán? 

Por qué le llaman al postre Eduardo Santos? 

Qué es un postre frio? 

Defina la palabra baño María. 

Que es un Mise en place. 

A que temperatura se deben refrigerar los postres. 

 

 


